Zije témé&f ve vSech typech vod, predevsim v cejnovém pasmu a ve stojatych vodach s ukryty a vodnimi porosty.
Hospodafsky i sportovné jde o velmi cenny druh, ktery je zaroveri vyznamnym regulatorem plevelnych ryb. V
pstruhovych vodach je tedy tento dravec nezadouci. Stika je stanovistni rybou. Praimérna vaha lovenych kusu je 2-
2,5 kg.

Druhy nejvétSi dravec naSich vod Stika, patfi mezi drazsi, exkluzivngjSi ryby. Opét se mizeme kromé kuchané
Stiky setkat také s porcemi. Podkovy (steaky) Ci filety jsou k dostani ve specializovanych prodejnach zasluhou
zpracoven ryb. Stika je Serstva k dispozici jen sez6né, nejéasté&ji od listopadu do bfezna. Zajimavosti je, Ze nejméné
kosti obsahuje ocasni ¢ast ryby. Opét plati, jako u vSech ryb, Ze pfi nakupu bychom méli dat pfednost pfed formou
zmrazenou rybé cCerstvé, chlazené, uchovavané na ledu, ktera je navic odborné vykuchana. Pokud si ovSem svou
Stiku nechytnete a nevykuchate sami.



